PROGRAMMA "IN"SIEME ANZIANI - GENNAIO, FEBBRAIO, MARZO

giorno data ora sede attivita

martedi 21.01.20 11.15 PISCINA AQUAGYM-NUOTO

giovedi 23.01.20 9.00-10.00-11.00 STADIO PICCHI ATTIVITA' MOTORIA
martedi 28.01.20 11.15 PISCINA AQUAGYM-NUOTO

giovedi 30.01.20 9.00-10.00-11.00 STADIO PICCHI ATTIVITA' MOTORIA

giovedi 06.02.20 9.00-10.00-11.00 STADIO PICCHI ATTIVITA' MOTORIA
martedi 11.02.20 15.30 CENTRO PERTINI CONFERENZA SANA ALIMENTAZIONE
giovedi 20.02.20 9.00-10.00-11.00 STADIO PICCHI ATTIVITA' MOTORIA
martedi 25.02.20 11.15 PISCINA AQUAGYM-NUOTO

giovedi 27.02.20 9.00-10.00-11.00 STADIO PICCHI ATTIVITA' MOTORIA
martedi 03.03.20 | dalle 20.00 alle 23.00 | CENTRO PERTINI MUSICA - BALLO DI GRUPPO
giovedi 05.03.20 9.00-10.00-11.00 STADIO PICCHI ATTIVITA' MOTORIA
martedi 10.03.20 11.15 PISCINA AQUAGYM-NUOTO

giovedi 12.03.20 9.00-10.00-11.00 STADIO PICCHI ATTIVITA' MOTORIA
martedi 17.03.20 15.30 CENTRO PERTINI CONFERENZA PREVENZIONE CARDIO VASCOLARE
giovedi 19.03.20 9.00-10.00-11.00 STADIO PICCHI ATTIVITA' MOTORIA
martedi 24.03.20 | dalle 20.00 alle 23.00 | CENTRO PERTINI MUSICA - BALLO DI GRUPPO
giovedi 26.03.20 9.00-10.00-11.00 STADIO PICCHI ATTIVITA' MOTORIA
martedi 31.03.20 15.30 PARCO PEGASO NORDIC WALKING

STADIO PICCHI (sala sotto alla tribuna)

Via Silvio Piola, 2

PISCINA COMUNALE

Via Bersagliere, 4

CENTRO PERTINI

Via Garibaldi, 27

PARCO PEGASO

Via Nausicaa

INFORMAZIONI E NECESSITA' 335.389029 (Massimo) - info@chespettacolo.info - www.chespettacolo.info




